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Zakladni udaje

Skolni druZina je zfizena podle zikona & 561/2004 Sb. O preds$kolnim, zakladnim,
stfednim, vy$sSim odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), a fidi se podle vyhlasky
MSMT 74/2005 Sb. o zajmovém vzdé&lavan.

SD realizuje vychovnou, vzdélavaci a zajmovou c¢innost mimo vyucovani. Cinnosti
probihaji formou pravidelnych nebo spontannich aktivit. Skolni druzina umoZiuje
ucastnikiim piipravu na vyucovani, odpocinek i rekreaci.

Prace Skolni druZiny je zcela samostatnou oblasti vychovné vzdélavaci ¢innosti a ridi se
specifickymi poZadavky a pravidly pedagogiky volného Casu.

Skolni druZina je zpoplatnéna, ¢astka se plati na tc¢et $koly nebo vedouci $kolni jidelny p.
Petru.

Nase ZS ma 5 oddéleni SD. Kapacita SD je 200 téastniki 1. - 5. roéniku. Uéastnici ze SD
odchazeji do zajmovych krouzki nebo domii.

Provoz druziny:
Ranni druZina: PO-PA 6:00 - 7:20
Odpoledni druZina: PO - PA 11:20-16:15

Pocet oddéleni:

e podle poctu prihlasenych ucastniki k dochazce do skolni druziny
e maximalni pocet Gcastniki v oddéleni je 30

Vék ucastniki:

6-11let (1.- 5. T¥ida)

Kapacita druziny:
200 ucastnika

Charakteristika skolni druziny

Skolni druZina ma 5 oddéleni. Do jednotlivych oddéleni SD jsou piijimany uéastnici

v razném véku podle stavajiciho ro¢niku.

Uéastnici se v druziné uéi Zit s ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu
druhych, rozvijet svoji osobnost. Podporujeme v nich kladny vztah k prirodé a jeji

ochranu.



Dbame na jejich vSestranny rozvoj, bezpe¢nost a ochranu zdravi. DohliZime na
dodrZovani a upeviiovani hygienickych navyk. Plisobime v prevenci socialné

patologickych jevli a napomahame smysluplné vyuzivat volny cas.

SD zabezpecuje tcastnikiim odpoledni naplii volného ¢asu pied odchodem domii & do

zajmovych krouzki. Probihaji zde odpocinkové, rekreacni a zajmové Cinnosti.

Casové rozvrzeni a uspotradani ¢innosti SD se Fidi poZadavky psychohygieny. Usilujeme o
to, aby podporovaly zdravy télesny, dusevni a socidlni vyvoj ditéte.

Vychovatelky piisobi na ucastniky v dobé zvySené unavy z vyucovani. V této dobé se
projevuje zvySena potieba pohybu jako kompenzace dlouhého sezeni pri vyucovani.

Témto pozadavklim se snaZime prizpiisobit rezim dne v druziné.

Materialni a ekonomické podminky

Kromé vlastnich prostor vyuZziva Skolni druzina ke své ¢innosti také prostory, které jsou

soucasti Skoly (chodba, cvicebna, Skolni zahrada, Skolni htisté, kuchyrika).

Prostory skolni druziny svym usporadanim a vybavenim odpovidaji potfebam tcastnikl
mlad$tho $kolniho véku. Vychovatelky SD zajistuji dal$i dopliiovani a zlepSovani
materialnich podminek, zejména pro tvorivé a sportovni Cinnosti. Poskytuji uc¢astnikiim
prostor k odpocinku a také k riznym zajmovym ¢innostem a hram. Materialni podminky
jsou dobré. VSechna oddéleni jsou vybavena nabytkem (stoly, Zidle, skriniky, komody a

jiné). Prostory oddéleni Skolni druziny odpovidaji hygienickym piedpistim.

Ucastnici si mohou libovolné vybirat ze stolnich, karetnich a didaktickych her, Siroké skaly
stavebnic a hracek pro namétové ¢innosti. Hracky si berou a ukladaji samostatné, jsou pro
né pristupné. Mame stanovena pravidla pro jejich vyuZzivani.

Pro aktivity venku si uCastnici vybiraji sportovni nacini - mice, Svihadla, obruce, l1étajici

talife, a dalsi.

VSechna oddéleni SD maji k dispozici material a pomticky pro vytvarné a tvorivé ¢innosti.
Pro rozvoj ¢tenarskych dovednosti a péstovani téchto navyki vyuZziva Skolni druZina
Skolni knihovnu, ktera je vybavena détskymi knizkami rizného Zanru.

Détem ve SD je zajistén pitny rezim.



Podminky prijimani a ukoncovani vzdélavani
Ke vzdélavani jsou ucastnici prijimani na zakladé pisemné prihlaSky. Vzdélavani je
poskytovano za uplatu, jejiZ vysi schvaluje zrizovatel Skoly. Prostredky takto ziskané jsou

ur¢eny vyhradné na provoz Skolni druZiny. Ukonceni je mozné vidy na konci

klasifikacniho obdobi (pololeti).

Personalni podminky

Provoz a vzdélavanti je zajiSténo plné kvalifikovanymi vychovatelkami.

Podminky pro vzdélavani zakii s priznanymi podpiirnymi opatienimi a
Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Respektujeme individualitu kazdého tcastnika, snazime se vytvorit vhodné prostredi pro
jeho vSestranny rozvoj. Na podminkach pro ucastniky s priznanymi podplrnymi
opati‘enimi a charakteru jejich handicapu spolupracujeme s rodi¢i a $kolou. U¢astnikiim
nadanym a mimoradné nadanym umoziujeme individudlnim pristupem a vytvorenim
podminek rozvijet své nadani.

Program druZiny umoznuje, aby vychovatelky s ucastniky planovaly a realizovaly takové
¢innosti, které ucastniky zaujmou. Nabidkou aktivit se snaZime respektovat poZadavky

pedagogického ovliviiovani volného ¢asu.
Pt vybéru Cinnosti se fidime vékem ucastniki, jejich potirebami a zajmy.
Uéastnici se v druziné vzdélavaji predevsim na zakladé vlastnich proZitych zku$enosti.

Cinnostmi si prohlubuji a rozvijeji poznatky a dovednosti ziskané pri vyucovani. Davame

détem dostatek prostoru pro spontanni aktivity.

Podminky bezpecnosti prace a ochrany zdravi

Podminky pro hygienické a bezpecné ptisobeni:
Zdravé prostiedi - podle platnych norem, o hygienickych pozadavcich na prostory a

provoz zarizeni a provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené



prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu¢nost, Cistota, vétrani, vhodny nabytek,
hygienické vybaveni prostorii)

Bezpecné pomiicky - dba se na pouzivani vékové primérenych pomiicek

Ochrana pred urazy a eliminace nebezpecnych situaci - eliminuji se mozné trazy
proskolenim na zacatku Skolniho roku a opakovanim béhem Skolniho roku. Svym
pedagogickym plsobenim neustale nabadaji pracovnici Skolni druZiny k dodrZovani
bezpecnosti.

Oznaceni nebezpeénych piredmétii - pracovnici SD sezndmi Gcéastniky s provoznimi

rady vyuzivanych prostor - Skolni druzina, cvicebna, hristé

Dostupnost prostiedkii prvni pomoci - Skola je vybavena dostupné umisténou

lékarnickou prvni pomoci

Pohoda prostiedi a priznivé socialni klima - pracovnici SD vedou k otevi‘enosti a

partnerstvi v komunikaci, Ucté, toleranci, uznani, empatii a pomoci druhému

Respektovani potreb jedince - pracovnici SD organizuji ¢innost vychazejici ze zajmi

ucastnika

Vékova primérenost a motivujici hodnoceni - pracovnici SD respektuji individualitu

ucastniki, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

Ochrana pred nasilim, $sikanou a dal$imi patologickymi jevy - pracovnici SD se

pedagogickym plisobenim snazi zabranit sociopatologickym jeviim

Konkrétni cile vzdélavani

e motivovat k dobrovolnému pfijeti ¢innosti

e podporovat u déti odpovédnost za své chovani

vést déti ke vhodnému vyuzivani volného ¢asu

usilovat o rozvoj osobnosti

chtit poznavat nové véci



e umeét si chranit své fyzické a dusevni zdravi

e vnimat prostiedii prirodu

e respektovat zdravotni znevyhodnéni déti

e podporovat iniciativu Zaku

e vytvaret si pozitivni predstavu o sobé i druhych, umét prijmout kritiku ostatnich
e spolupracovat

e pozitivné hodnotit snahu

e posilovat rozvoj pohybovych schopnosti

e neopakovat stejné ¢innosti a formy z vyu€ovani ve stejny den

Cilem vychovné vzdélavaci Cinnosti je vést ucastnika k primétrené fyzické a psychické
samostatnosti, k pouZivani oteviené komunikace. Rozvijet zaklady pro jeho dalsi rozvoj a

uceni, zdravé sebevédomi, sebejistotu.

Délka a forma vzdeélavani

e Pravidelnd Cinnost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména
organizované aktivity zajmového charakteru.

e Meési¢ni celodruzinové akce

e Odpocinkové Cinnosti

e Spontanni ¢innosti a hry, které zahrnuji kazdodenni individualni aktivity, probihaji
v tzv. koncové druziné - v dobé, kdy jsou slu¢ovana oddéleni

e Pobytvenku - po organizované ¢asti v druziné, po vyucovani

e Priprava na vyucovani - predevsim didaktické hry, vypracovani domacich ukolt
(po dohodé s uciteli). Rozsirovani poznatki ziskanych ve Skolnim vyucovani.

e Zakladnim prostredkem cinnosti Skolni druziny je hra zaloZena na zaZitku
ucastnika, ktera obohacuje jejich sebepoznani, rozsiruje védomosti a dovednosti a
navozuje kladné emoce. Strategii pedagogické prace je respektovani pozadavki

pedagogiky volného casu.



Cile a kompetence

Zajmové vzdélavani ve Skolni druziné naplnuje svymi specifickymi prostredky
obecné cile dané Skolskym zakonem. Jde zejména o rozvoj tcastnika, jeho uceni a
poznani, osvojovani zdkladli hodnot, na nichZ je zaloZena naSe spolecnost,
ziskavani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna
osobnost plisobici na své okoli.

Skolni druzina umozZiiuje odpo¢inkové a rekreaé¢ni ¢innosti, pfipravu na vyuéovani.
Zajmové vzdélavani formou zajmovych, vzdélavacich a spontannich cinnosti,
odpocinku a relaxaci, vychovou, hrou, u¢enim, individualni praci.

U déti podporujeme citlivé vztahy k lidem, prirodé. U¢ime je chranit své

zdravi, rozvijime jejich komunikac¢ni schopnosti a dovednosti.

Chceme, aby prostor Skolni druzZiny byl pro vSechny prijemny a napomahal
vytvaret vhodné klima. Vedeme je také k tvorivosti a rozvijime jejich estetické
vnimani.

Respektujeme individualni schopnosti a dovednosti ticastnika.

Ukolem na$i prace je polozit zaklady ke klicovym kompetencim, neboli
schopnostem umeét travit volny cas a fesit problémy.

0d 1. tridy rozvijime u Zaki jejich schopnosti rozhodovani, hodnoceni a
sebehodnoceni.

Spojeni ucastnikli riiznych vékovych skupin se osvédcuje jako vyhoda - starsi
predavaji své zkuSenosti a dovednosti mladsim, uci se ochotné pomoci.

VSechny vedeme k tomu, aby respektovali jeden druhého.

Klicové kompetence:

KOMUNIKATIVNI KOMPETENCE: ovlada fe¢, vyjadiuje myslenky, sdéleni otazky a
odpovédi vhodné formulovanymi vétami, komunikuje bez ostychu s vrstevniky i
dospélymi

KOMPETENCE K UCENI: uéi se s chuti, praci dokonéi, klade si otazky, hled4 na né
odpovéd’, ziskané védomosti dava do souvislosti, uplatnuje je v praktickych

situacich a v dal$im uceni.



e KOMPETENCE K RESENI PROBLEMU: v$ima si déni okolo sebe, snazi se resit
situace, pri jejich reSeni uziva logické, matematické, empirické postupy. Chape, Ze
vyhybani se feseni problému nevede k cili. Zapocaté ¢innosti vZdy dokoncuje.

e SOCIALNI A INTERPERSONALNI KOMPETENCE: samostatné rozhoduje o svych
¢innostech, uvédomuje si, Ze za né odpovidd a nese dlsledky. Projevuje
ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné chovani, nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu. Spolupracuje ve skupiné, dokdze se prosadit i podridit - pfijmout
kompromis. Respektuje jiné a je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi.

o KOMPETENCE K TRAVENI VOLNEHU CASU: orientuje se v moZnostech
smysluplného traveni volného ¢asu, umi si vybrat zajmové ¢innosti dle vlastnich
dispozic. Rozviji své zajmy v organizovanych skupinach i v individualnich
¢innostech. DokaZe odmitnout nevhodnou nabidku volného c¢asu.

o OBCANSKE KOMPETENCE: u&i se planovat, organizovat, fidit a hodnotit své
¢innosti a napady, odhaduje jejich rizika. Odpovédné pristupuje k tukolim a
povinnostem. Uvédomuje si prava sva i druhych. Chova se odpovédné s ohledem
na zdravé a bezpecné prostiedi (prirodni i spolecenské), dba na své osobni zdravi

i zdravi druhych.

Obsah a Casovy plan

1) Misto, kde Zijeme - poznavani nejblizsiho okoli. Zivot v rodiné, ve $kole, ve spole¢nosti,
v obci a poznavani sluZeb v obci

2) Lidé a ¢as - spravny rezim dne a jeho dodrZovani, smysluplné vyuzivani volného ¢asu
3) Clovék a jeho zdravi - sebepoznani, ochrana zdravi a prevence nemoci, osobni hygiena,
spravna Zivotosprava

4) Rozmanitost prirody — seznameni se s Zivou a neZivou prirodou, ekologicka vychova

5) Lidé kolem nds - zasady vhodného chovani a jednani mezi lidmi, zakladni prava a

povinnosti clovéka, zaklady spolecenského chovani



1. Misto, kde Zijeme
1.1 Nas domov

e Stavime nas$ diim ze stavebnic
e Vypravime si o Zivoté nasi rodiny a pribuzenskych vztazich
e Zarizujeme si nas pokoj (prace s kartonem a papirem)

1.2 Nase skola a okoli

e Umime pozdravit dospélé

e Zkraslujeme skolni druzinu a prilehlé prostory
e Dodrzujeme poradek

e Orientujeme se v prostorach skoly

1.3 Nase mésto a okoli

o Cteme a vypravime si povésti naseho regionu
e Seznamujeme se s historii naSeho mésta
e Planujeme vylet na historicka mista

e 1.4 Turistika a cestovani

e DokaZeme se orientovat v mapé
e Malujeme planek cesty ze Skoly domt

e Utastnime se exkurzi

2.Lidé a cas
2.1 Nas denni reZim
e Vypravime zazitky z vikendu, prazdnin a jinych akci

e Vyuzivame hry, pri kterych si procviCcujeme pamét, pozornost, postieh,
soustredénost a tvorivé mysleni

e Vypravime si o zdsadach pravidelného denniho rezimu a uc¢ime se rozliSovat
povinnosti a zdbavu



2.2 Méreni ¢casu

e Urcujeme ¢as na hodinach
e Vime, co znamena prijit pozdé a vcas
e Zname nazvy dni, mésictl, déleni roku na ro¢ni obdobi

2.3 Jak se méni lidé

e Vypravime si pfihody z naseho détstvi
e RozliSujeme vékové hranice u lidi

e Vnimame a uctivime stari

3. Clovék a jeho zdravi
3.1 Poznavame své télo

e Hrajeme didaktické hry a pomoci nich poznavame své télo

e Hrajeme si na lékare

3.2 Pecujeme o své zdravi
e Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu
e Ujasiiujeme si hygienické navyky pfti kasli, kychani, pouziti WC
a upozornujeme se navzajem na prohiresky proti témto zdsadam

e Umime rozliSit ovoce a zeleninu

Jsme pouceni o prevenci nemoci a Urazii a umime si chranit své zdravi

Mame radi pohyb

4. Rozmanitost prirody
4.1 Priroda kolem nas

e Pozorujeme prirodu v jednotlivych ro¢nich obdobich

e Sbirdme ptirodniny a tvofime z nich

e Vypravime si o Zivoté zvirat a o jejich péci

e Chodime do prirody (prekonavani prirodnich prekazek, hry s prirodnim
materialem)

e Vime, co do prirody nepatri



4.2 Roc¢ni obdobi
¢ Umime rozlisit jaro, 1éto, podzim a zimu
e Vypravime a pozorujeme zmény v piirodé a pocasi kolem nas
o Rikame si pranostiky
e Vazime si hezkého prostredi
e Poznavame zvitata a rostliny kolem nas
e Tridime odpad

e Petujeme o kvétiny v oddélenich v SD

5. Lidé kolem nas
5.1 Rodina

e Zname povolani nasich rodica

e Vime, kdy maji ¢clenové rodiny a kamaradi narozeniny a jmeniny
e Tvorime pranicka a narozeninové pozvanky

e Ucime se znat zvyky a tradice (podpora dodrZovani v rodinach)

e Vypravime si zazitky z vikendu, prazdnin a jinych akci

5.2 Clovék mezi lidmi

e Dodrzujeme zasady slusného chovani a vystupovani - pozdrav, podékovani,
omluva apod.

e Vypravime si a u¢ime se o pravidlech chovani v dopravnich prostredcich
e Tvorime drobné darky pro své blizké

e Seznamujeme se s prevenci socialné patologickych jevi

e Nabizime pomoc, u¢ime se ji ptijimat

e Stardme se o véci kolem nas a vaZime si jich

e Zvladame sebeobsluhu (chovani ve Skolni jidelné, spravné stolovani, pouZzivani
kapesniku apod.)

¢ Tolerujeme individualitu druhych - narodnost, barva pleti, handicap, povahovy
rys



Pii vSech slozkdch vychovné vzdélavaciho programu prihliZime k individualnim
schopnostem ucastnikii, nepretéZujeme je, nenutime je k praci ¢i hie za kazdou cenu.
SnaZime se najit ndhradni feSeni, k jejich povaze, fyzickym schopnostem a zalibam. Do
mésicniho planu zarazujeme oblibené hry ucastnikd, volime aktudlni témata (rizné
svatky, vyrodi, lidové tradice), dbame na pravidelné stfidani vSech sloZek. U¢astnici se
mohou na skladbé programu podilet (rozhodnou spolecné, jakou hru si zahraji; na jaké
téma budou malovat; prinesou si kazetu s oblibenym filmem ¢i vypravénim apod.). Pri
sestavovani planu se fidime rozvrhem vyucovani a vékovou skladbou ucastniki ve skolni
druziné. Musime také pocitat se zménou programu (onemocnéni pani vychovatelky,
zménou v rozvrhu hodin, navstévou divadelniho predstaveni - pozdni prichod). Ve Skolni
druZiné by se méli ucastnici odreagovat, odpocinout si. Mohou se také zapojit do prace
v riiznych zajmovych krouZcich dle svych zalib. Uéastnici se také podileji na vyzdobé
prostor SD, $koly. Hodnoceni vysledki ¢innosti G¢astnikd probiha dle konkrétni aktivity

skupinové ¢i individualné.

Hodnoceni SVP
e pravidelné na pedagogickych radach

V Chynové 1.9.2022 Mgr. Martina Havltjova



Celoro¢ni plan skolni druziny

Co se déje v trévé?

Zacina to pravé hemzeni!

Zarti:

Kde jsme se to ocitli? Kdo je kdo?

+ Nakresli kamarada, pani ucitelku - kresba, malba + vystava v prostorach skoly.

7

+ Odlet vlastovek - soutéz o nejdale letici papirovou vlastovku.

7

++ Druzinové hratky - hry a soutéZe v oddélenich.

Rijen

PriSel pozdim

% Pracujeme s prirodnimi materidly, které jsme si nasbirali na vychazkach.



7

+» Peceme jable¢ny zavin.

7

+ Oslava dne stromu.

Listopad

Louka se uklada ke spanku, my vsak ne!

)

% Bramboriada - soutéze, vyrabime z brambor, hod bramborou.
% Svaty Martin.
+ Vanoc¢ni jarmark.

Prosinec
Advent

+» Certi diskotéka.
+ Viné cukrovi - peceme pernicky.

@,

¢+ Vanocni besidka pro klienty Domova seniori.

Leden

Pod bilou perinou

Radovanky na snéhu.
Galerie na snéhu - tvotrime ze snéhu na téma hmyz.

K/ R/
0‘0 0.0

K/
0‘0

Velka mela - turnaj v mi¢ovych hrach mezi druzinami.

D)

» Zimni kino.

*e

Unor

Pohadky pod lupou

% Cteme si oblibené pohadky, malujeme obrazky na téma pohadek.

¢ Pyzamové odpoledne - hry a soutéze pro space. V pribéhu volba nejoriginalnéjsiho
pyZama.

++ Druzinovy karneval.



Brezen
Letem ptacim svétem
Povidani, Cetba, vyukovy program a kviz na téma ptaci.

o3
+ Malovani na chodniku.
¢ Priprava na velikono¢ni jarmark.

Duben
Kouzla kolem nas
¢ Pozorujeme zmény, které se déji v prirodé.

% Létame na koStéti - Carodéjné klani a soutéze.
¢ Péstujeme kvétiny pro maminky k svatku Matek.

Kveéten

Néco malo ze Zivota hmyzu

+ Zajimame se o zivot hmyzu - hadky, kiZovky, soutéze.
s Navstéva ZZS Tabor.
+ Den rodiny.




Cerven
Hmyzi zapoleni

+» Louka pod lupou.

R/

% Lucni olympiada.



